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Educação Física: Um Trabalho

com Crianças Surdas em
Classes de Alfabetização

O trabalho de educaçãofí-
sica, realizado com crianças
em classes de alfabetização,
tem comofundamentobásico
o movimento comofator de
organização do desenvolvi-
mento infantil.

Através dainternalizaçãode
conceitos peculiares à educa-
çãofísica, objetiva-se estimu-
lar a aquisição de habilidades
motoras, cognitivas e sócio-

afetivas, integradas e organiza-
das socialmente.
O trabalhoé estruturadoa

partir de um sistema misto e
aberto de signos: as cores azul,
amarela, verde e vermelha; os
números de um a nove, e as
formas geométricas círculo,
quadrado, triângulo e retângu-
lo. Esse sistema é aberto em
função das várias significações
que cada elemento pode assu-
mir. Por exemplo, a cor verme-
lha pode ter várias significa-
ções para diversas atividades
comoparar, lançar, correr, ou
seja, existe um deslocamento

da significação simbólica de
cada elemento do sistema na
dependência de um acordo  

prévio à cada atividade.
As atividades se iniciam

comotrabalhoa partir do pró-
prio corpo, e são o caminho
para concatenar as etapas sub-
sequentes de forma que a cri-
ança possa, a partir de um tra-
balho com o próprio corpo no
concreto, chegar à abstração
com o uso de signos interme-
diários. A sequência do plane-
jamentofoi pensada para faci-
litar a interação da criança com
a complexidade crescente das
ordens, tarefas e dos signos
intermediários que irão sur-
gindo.

Assim, o planejamento
compreende as seguintes uni-
dades:

— Imagem/Esquema Corporal
— Coordenação Dinâmica Geral
— Jogos Populares (Bafo-Bafo,
corda, mamãe posso ir, Batatinha
Frita, Bolinha de Gude, Queima-
do, entre outros).
— Estafetas/Jogos de Mesa/Jo-
gos de Alvo
— Ginástica Artística (Olímpica).

Em função das peculiarida-
des da criança surda, são utili-
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zadas durante o desenvolvi-
mento do planejamento, es-
tratégias específicas, objetivan-
do atender às suas demandas
e desenvolver. as poten-
cialidades de cada indivíduo.

A seguir será descrita a ati-
vidade das estafetas e, a cons-

trução do placarneste tipo de
competição.

Estafetas

As estafetas são jogos de
competição que têm como ca-
racterísticas básicas: regras
simples, execução de tarefas

por parte de cada jogador do
time, número variável de par-
ticipantes, vários timese a dis-
posição destes em colunas.

As estafetas realizadas nas
classes de alfabetização são as
simples ou de retorno, onde
cada criança deverá partir para
o ponto previamente determi-
nado, realizar a tarefa e, vol-

tar ao local onde se encontra
o time. Quando então o pró-
ximo jogador do seu time po-
derá partir para realizar a ta-
refa, e, assim, sucessivamente.
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O time que realizar a tarefa
em menor tempo ganha um
(1) ponto. Como as estafetas
se constituem de várias tare-
fas, existe a possibilidade de
todos os times marcarem pon-
tos durante a competição.

Até então,através das expe-
riências na interação com o
meio circundante, a criança
vivenciou noções como: me-
nor, mar-or, pesado, leve,
igual, diferente, curva, reta,
fila, coluna, por cima, porbai-
xo, ao lado, fora, dentro, mui-

to, pouco, etc.
Nas estafetas sãointroduzi-

dos necessariamente os con-
ceitos de time, placar e pon-
tuação, que exigem uma com-
preensão diversa de comoe
porque se ganha a competição.
Com a introdução de sig-

nos como meios auxiliares
para a mediação de atividades
como recordar, marcar a pon-
tuaçãode seu time e compará-
la com os outros, foi possível
as crianças organizarem e
internalizarem esses concei-
tos. Estabelecendo assim a re-
lação, númerode palitos x nú-
mero de pontos x ganhar o
jogo x time vencedor.
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O time que terminar a tare-

fa em menor tempofará a
transferência de um “pali-
tinho” da coluna da esquerda
para a coluna da direita. Ao fi-
nal da atividade, a equipe ven-
cedora será aquela que tiver
maior número de “palitinhos”
na coluna da direita.

Posteriormente, se intro-

duz o uso de cartelas parafa-
zer a transposição da repre-
sentação concreta de elemen-
tos individuais, realizados pe-
los palitos, para umarepresen-
tação abstrata, simbólica, atra-
vés de algarismos. Como re-
presentado no esquema.

 

1) As crianças percebem
que fazem parte de um time,
e, que para vencer, dependem
da colaboraçãoe eficiência dos
colegas na realização das tare-
fas. Assim, toda vez que umjo-
gador do time se encontra em
dificuldade, um outro colega
toma a iniciativa e orienta sua
atividade na direção do objeti-
vo desejado.

2) Compreendem que o
time que realiza a tarefa em
menor tempo ganha um pon-
to, transferindo então, o
palitinho de umacolunapara
a outra.

3) Estabelecem a relação
entre o número de palitos, o
número de pontos, e ganhar o
jogo, ou seja, compreendem
que aofinal da competição, o
time vencedor é aquele que
tem mais palitos, portanto,
aquele que faz mais pontos.

4) O usode estratégias táti-
cas que visam garantir a vitó-
ria do time, como por exem-
plo: usandoo critério veloci-
dade, e realizando a compara-
ção na disposição dos partici-
pantes de cada time, experi-
mentam diferentes ordenações
para a sequência de jogadores
 

Como exemplo de sig-
nos intermediários são
destacados: os palitinhos
coloridos, o círculo queli-
mita O grupo, cartelas nu-
meradas, etc.

Construção do

 

Placar

Para a marcação de  
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na coluna, de forma a co-
locar a criança mais veloz
de umtime, realizandota-

refas simultaneamente
aquelas mais velozes dos
times adversários.

 

 
6 As crianças demons-

  tram grande interesse
pelo sistema de marcação
de pontos, caracterizan-
do, assim, que mais im-  pontos das estafetas, ao

início de cada atividade, cada
grupo recebe palitinhos na cor
correspondente ao do seu
time, os quais são ordenados
como mostra o esquema.

Alguns aspectos são nor-
malmente observados, indi-

cando que os objetivos foram
alcançados. São destacados:

portante que o resultado
da ação, é a operação em si, a
aquisição de uma nova estra-
tégia, enfim, nos jogos é o pro-
cesso de aprendizagem em si
que fornece a motivação.


