A DANCA E O DEFICIENTE AUDITIVO

*MONICA DE CARVALHO CAMPELLO FORTES
¥**ANA BEATRIZ RODRIGUES DO LAGO

RELATO SOBRE O TRABALHO DESENVOLVIDO
NO CENTRO DE DANCA E ESTUDO DO
DEFICIENTE AUDITIVO

O Centro de Dancga e Estudo do Deficiente Auditivo
— CDEDA foi criado em novembro de 1987, tendo como
proposta 0 desenvolvimento da danga através da esti-
mulacao auditiva, ou seja, trabalhar a percep¢ao auditiva
para a musica que estd sendo “ouvida’. Este trabalho € feito
em cima do residuo auditivo do individuo e do limiar
diferencial da audi¢cdo que diz respeito a capacidade de
discriminar os pardmetros basicos do som, que per-
manecem intactos, independente do grau de surdez.

Além do desenvolvimento da percep¢ao auditiva, o
trabalho também tem como proposta desenvolver as habili-
dades motoras que a danga proporciona e estimular a
criatividade. Desta forma, o D.A. pode mostrar sua ca-
pacidade através da danga, contribuindo para a sua
soclalizacao.

¥ Fonoaudi6loga ¢ professora especializada em Deficiéncia
Auditiva/INES - Fundadora ¢ fonoaudifloga responsavel pelo
desenvolvimento da percepgdo auditiva do CDEDA.

X ¥

Fisioterapeuta e professora de Educacgdo Fisica especializada em
deficiéncia auditiva da Secretaria Municipal de Educacdo -
Fundadora ¢ responsavel pelo desenvolvimento da danca do
CDEDA.
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Metodologia

O método utilizado é o de Guy Perdoncini, que € um
dos métodos audiofonatdrios que partem do aproveitamen-
to do potencial residual auditivo para aquisi¢ao da lin-
guagem oral. Este método parte da constatagao da
existéncia de dois limiares auditivos, que sao: os limiares
absolutos e os diferenciais. Os primeiros estdo relacio-
nados a capacidade de ouvir, de perceber os sons, (ue a
crianga ja possui ao nascer; os diferenciais, i capacidade
de discriminar os sons e seus parimetros basicos: de
duracao (longos e breves), de intensidade ( fortes e fracos)
e de freqiiéncia (graves e agudos), o que € adquirido apos
0 nascimento, pela exposi¢do ao meio sonoro no qual
VIVEMOS.

Quando uma crian¢a nasce com uma perda auditiva,
quer dizer que nasceu com os limiares absolutos
rebaixados. Entretanto, ja foi demonstrado que, inde-
pendentemente do grau da perda auditiva, restard intacta a
capacidade de discriminagao dos sons. Com base nesta
constatacdo é que, em sintese, se desenvolveu o Método
PERDONCINI.

Por acreditar nesta metodologia, for criado o
CDEDA, para que criangas D.A. possam, atraves de um
trabalho sistematico, aprender a perceber auditivamente a
musica e poder dangi-la. Isto é possivel com a aplicagao
do referido método nas aulas com muasica e danga, ai
surgindo uma nova proposta de ensino da arte de dangar.

Pratica

O CDEDA atende a criangas a partir dos 3 anos de
idade e tem, atualmente, 40 alunos dispostos nas seguintes
turmas: baby, iniciante, intermedidrias 1 e 2 e adiantadas 1
e 2. Essas turmas sido divididas conforme idade, desenvol-
vimento motor, nivel auditivo (segundo as etapas auditivas
do método) e preparo técnico na danga. Fazemos 3 tipos
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de atendimento: desenvolvimento do potencial residual
auditivo — percepgio auditiva, desenvolvimento da danga
e desenvolvimento da compreensao e da hinguagem.

Desenvolvimento da Percepgdo Auditiva

Neste atendimento, feito pela tonoaudiologa, traba-
lha-se a percepgao auditiva e o ritmo da musica. A musica
& dada como um todo e suas diferencas (mudanga de ritmo,
intensidade e freqiiéncia), que sio percebidas pelos alunos
através da audicio. Este objetivo é atingido pela per-
sisténcia dos seus limiares diferenciais, que permite a
discriminagio dos parametros do som. O atendimento €
feito em grupo de. no miximo, 10 alunos. Caso algum
aluno nido consiga acompanhd-lo, sera feito atendimento
individual paralelo, visando melhorar seu desempenho
auditivo. Os segmentos da musica sao ensinados grada-
tivamente e sO se passa para o seguinte quando o aluno ja
consegue perceber auditivamente o anterior. Apesar do
atendimento ser em grupo, cada aluno € testado indivi-
dualmente, evitando-se falsas respostas auditivas.

Paralelo ao trabalho auditivo, é desenvolvida uma
atividade com ritmo, pois virios tipos de danga sao tra-
balhados. E necessirio a percepgdo deste ritmo para (ue
ele seja coordenado com 0s movimentos corporais, na aula
de danga. Para as criangas que t€m dificuldade em perceber
o ritmo da musica é utilizado, como recurso, instrumentos
com sons fortes e graves e que, no decorrer do processo,
siao gradativamente retirados. ApOs estas fases, segue-se a
aula de danga.

Desenvolvimento da Danga

A aula de danga é ministrada por uma professora de
Educacio Fisica, especializada em D.A., com o objetivo
de desenvolver a danga através da percepgao auditiva, sem
atilizar vibragdo sonora, contagem de movimentos ou
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imitagao. Assim, a crianga sente a necessidade de perceber
a musica atraves da sua audi¢ao para poder dancgar, tornan-
do a atividade agradavel e motivante. Todos os exercicios
sao feitos em cima da percep¢do auditiva, baseados nas
mudancgas de ritmo da musica. Este ja € um aspecto que
difere das aulas de danga para ouvintes, onde se utiliza a
contagem para acompanhamento do ritmo. Desta forma, o
movimento corporal serd um reflexo da musica, pois os
alunos D.A. mostrardao com o corpo o que percebem com
a audigao.

Nas aulas de danga, os alunos passam por diversas
etapas até conseguirem dancar de forma segura, fazendo
uso de seu residuo auditivo. Primeiro, a crian¢a descobre
que necessita da audi¢ao para dancgar. Depois, através de
um trabalho lento, ela, aos poucos, consegue coordenar o
movimento com o que percebe da musica pela sua audigao.
Na fase seguinte, ja pode coordenar de forma segura o
movimento através da audi¢ao e executar a técnica espe-
cifica de cada danca.

Os tipos de danga ensinados sao variados, compreen-
dendo o classico, o moderno, o sapateado, o0 jazz e o
folclore, para que as criangas tenham nog¢do dos diversos
ritmos existentes, desenvolvendo, assim, o ritmo também
a partir da audigado, ja trabalhado no atendimento fono-
audiologico. Na aula de danca é evitada a repeti¢cao do
movimento corporal pela professora, para que as criangas
fixem o ritmo pela audi¢ao e nao pelo movimento.

Durante as aulas, além da percep¢ao auditiva, tra-
balham-se as habilidades motoras da danca, a leveza de
movimentos, 0 aprimoramento da técnica e a criatividade.

Desenvolvimento da Compreensdo e da Linguagem

Com o0 objetivo da estruturacdao e compreensao da
linguagem oral, este topico é trabalhado simultaneamente
nos dois atendimentos, dissecando a musica quanto ao
significado das palavras, ao ritmo e a origem.

40



Avaliagao
Utiliza-se os seguintes recursos:

. Observacao de cada aula nos aspectos auditivo,
motor € cognitivo;

. Estudos periddicos das audiometrias;

. Relatorio dos pais sobre a evolugao da crianga nas
atividades do dia-a-dia em casa e na escola;

. Fichas de avaliacdo periddica feita pelos profis-
stonais.

Conclusdo

Um dos principais motivos que levam a discrimi-
nacao do deficiente auditivo € o total desconhecimento das
pessoas sobre o que € a deficiéncia auditiva. Nosso objetivo
é demonstrar que o D.A., quando bem trabalhado, pode se
integrar a sociedade e ser atuante dentro dela. Visando este
objetivo, 0 CDEDA atua em:

. Apresentacao dos alunos em diversos lugares (es-
petaculos de danga);

. Exposicao do trabalho em congressos, simposios e
Seminarios;

. Cursos ministrados pelos profissionais do CDEDA
para profissionais da area e estudantes;

. Trabalhos com as tamilias, reunides e debates com
0s pais para esclarecimento e troca de experiéncias.
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Dois casos de alunos do CDEDA — Acompanhamento
evolutivo das audiometrias

Nome: M.S.D.

l Nome: M.S.D.,

Idade: 16 anos

Idade: _16_anos _ \
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FNOH’IB: M.S.D ~ Idade: __14 anos |

AUDIOGRAMA Discriminacao Vocal
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Nome: ‘ Idade: I

AUDIOGRAMA Discriminacao Vocal
_ TONAL LIMINAR
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Nome: F. M. R. Idade: 9 anos

Nome: __ F.M.R. , ldade: _9 anos |

AUDIOGRAMA Discriminacao Vocal
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Idade: |

Nome:
AUDIOGRAMA Discriminagao Vocal
TONAL LIMINAR
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I- Conclusio: Perfis audiometricos indicam disacusia neuro-sensorial

bilateral.
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OPINIOES DAS ALUNAS DA TURMA ADIANTADA SOBRE
DANCAR PERCEBENDO AUDITIVAMENTE A MUSICA

- Aluna portadora de disacusia sensorio-neural se-
vera bilateral.

“E bom dancar ouvindo a misica porque posso
sentir o ritmo da misica, quando ocorre alguma mudanga,
eu mudo o meu jeito de dangar. Dangar e poder ouvir a
musica é um estimulo para ouvir outras musicas.

Ndo é gostoso dangar sem ouvir a musica porque nao
posso sentir as mudangas na musica, quando aumenta ou
diminui, quando alguém comego a cantar ou pdra de
cantar, quando um instrumento diferente comega a tocar e
quando palmas sdao batidas dentro da misica.” - C.M.N.

- 36:0

- Disacusia sensorio-neural protunda bilateral.
“E bom dang¢ar e ouvir a musica porque é muito
importante a dang¢ar e ouvir o ritmo da misica. Gosto

muito de dancar e ouvir. E claro! Quando a gente apresen-
ta a dan¢ar e mostra para todo o mundo ver.

E eu gosto muito das professoras também. Prefiro a
dancar de jazz, ballet, sapateado e outros, principalmente
ouvir a miusica. Quando eu dancei a musica do sentimento,
fiquei muito emocionada e senti muito feliz

Entdo, isto é muito importante!!” - H.C.S. - 15;0
- Disacusia sensorio-neural protunda bilateral.

“Eu gosto de musica. Eu ouvir da misica.
E bom dangar e ouvir a miusica com importante.

Nos fomos de sapatiar com ouvir. Eu gosto de nosso
sonho para a dangar.” - V.S.E - 16:0)
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- Disausia neuro-sensorial severa para O.E e suposta
anacusia em O.D.

“Eu gosto de danga ha musica.

Eu gosto tudo a miusica.

Nos ouvimos a miisica moderna para de danga.
Mébnica falou pra mim 6tima. Vocé ouvir bem
tatiana.

Eu gosto tudo é danga.

Eu estd prasta aten¢do a miisica o Ritmo.

Nos fazem mundar a musica.” - T.C.S - 14;0)



