L) ¥ -
_,‘:'!' LU0 i
>

c/,sﬁh'h
agsnw‘q

g i

,“

(W(h ”‘RI"'
M

\I(\ ‘(
hl’? -\l
i & lﬁ'll
i G
L #% ™ L TW Ly, "}ﬁm
{22 AV N
#“r‘"iﬁ

o 'ah esse! o

K 23

4
{14

ol

'séi; ;
z?
£ R

3 ©
W
¥ 3a34g8



1




RS R SR ¥ BV

[Lisritie Lactelitl bl Eeueiaghe bl sllhbes







Forum
ISSN 1518-2509

GOVERNO DO BRASIL
PRESIDENTE DA REPUBLICA
Luiz Indcio Lula da Silva

MINISTERIO DA EDUCACAO
Cristovam Buarque

SECRETARIA DE EDUCA;AO ESPECIAL
Claudia Pereira Dutra

INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACAO DE SURDOS
Stny Basilio Fernandes dos Santos

DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO HUMANO,
CIENTIFICO E TECNOLOGICO
Nadia Maria Postigo

COORDENACAO DE PROJETOS EDUCACIONAIS E TECNOLOGICOS

DIVISAO DE ESTUDOS E PESQUISAS
leila de Campos Dantas Maciel

ORGANIZACAO

Cataryna Alvez Badaue

EDICAO
Instituto Nacional de Educacéo de Surdos - INES
Rio de Janeiro - Brasil

PRODUCAO GRAFICA
Imprinta

Tiragem
4.000 exemplares

COMISSAO DE PUBLICACAO
André Luiz da Costa e Silva / Marisa Marins Viola
Ménica Azevedo de Carvalho Campello / Rita Maria Andrade Vasconcellos
Simone Ferreira Conforto

;. B

INSTITUTO NACIONAL DE EDUCA(;AO DE SURDOS
Comissao de Publicag@o
Rua das Laranjeiras, 232 - 3° andar CEP 22240-001 Rio de Janeiro / RJ - Brasil
Telefax: (Oxx21) 2285-7284 / 2285-5107
e-mail: ddhct1@ines.org.br / diesp@ines.org.br

Forum
vol. 8 (Jul/Dez) Rio de Janeiro
INES, 2003

Semestral
ISSN 1518-2509
1 - Forum - Instituto Nacional de Educacdo de Surdos




iNDICE

EDIFCIRIAL .. cocemissmusisinins s smsmmsisns sabmiassmmmsmemmmmmnem st

UMA PROPOSTA DE PSICOMOTRICIDADE
AQUATICA PARA CRIANCAS PORTADORAS

DE NECESSIDADES ESPECIAIS. .....cooiiiiiiiiiiiiien

Prof. Reynaldo Nunes
Palestra proferida em 02/07/2003

RELATO DE EXPERIENCIA — ESCOLA INCLUSIVA

NO MUNICIPIO DO RIO DE JANERO ............ccccoo.......

Maria Tereza Jacome Silveira Goulart
Palestra proferida em 14/08/2003

CENTRO DE ATENDIMENTO
ALTERNATIVO FLORESCER UMA PROPOSTA

ALTERNATIVA DE ATENDIMENTO ......cccooiiiiiiiiienn,

Equipe do CAAF — INES
Palestra proferida em 22/10/2003

AL PORGIIE ARTE ucsusessmmmmnsoamsasmssmsmmas usamams

Maria Aparecida Pimenta Bernabé
Palestra proferida em 25/11/2003

.............. 6



EDITORIAL

E com satisfacdo que apresentamos este nimero de nossa publicagdo.
As palestras, como sempre, lograram éxito, haja vista as avaliagdes que nos
foram entregues.

Nesse momento, de encerramento de mais um ano de trabalho,
fica-nos a certeza da missdo cumprida e agradecemos a Deus por tudo.

PAZ o todos no ano que se iniciard.

Até breve |
Cataryna Alvez Badaue

“Arvore alguma serd conhecida ou amada pelas aparéncias exterio-
res, mas sim pelos frutos, pela utilidade, pela produgao.”
(Emmanuel)
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UMA PROPOSTA DE PSICOMOTRICIDADE
AQUATICA PARA CRIANCAS PORTADORAS DE
NECESSIDADES ESPECIAIS

Reynaldo Nunes'

Os beneficios a saide proporcionados pela modalidade esportiva
natagd@o s@o inimeros e inquestionaveis. Podemos dizer inclusive, que este
pensamento tem a unanimidade dos profissionais da drea da satde, e por
essa razdo recomendamos que ‘todas’ as criangas a partir dos seis meses
devam comegar a pratica da natagdo. Ha muito tempo a natacdo é conside-
rada um desporto ‘completo’, por exercitar ‘todos’ os misculos do corpo, por
estimular o crescimento e, principalmente, desenvolver o sistema cardio-res-
piratério. Essas colocagdes procedem e sGo muito significativas, porém, nos
ltimos vinte anos, muitos estudiosos da Psicomotricidade Humana se dedica-
ram a aprofundar o conhecimento sobre a relagdo do homem com o meio
aqudtico. Esta busca resultou no que hoje é chamado de Psicomotricidade
Aqudtica. A psicomotricidade é considerada uma “ciéncia encruzilhada”
(Coste 1981), que busca entender o individuo de maneira global e
profunda, respeitando e valorizando suas infinitas formas de relagdo.
A Psicomotricidade Aqudtica surgiu da psicomotricidade, com a
especificidade de se propor a compreender profundamente as conse-
quéncias da relagdo do corpo quando em interagcdo com o meio liqui-
do em todos os estagios de nossas vidas.

A partir dessa nova perspectiva, qualquer atividade aqudtica, inclusi-
ve e principalmente a natagdo, deixa de representar apenas ganhos fisiologicos,
mas principalmente, comeca a valorizar os beneficios psicomotores que pos-
sam ocorrer.

De maneira geral, quais sdo esses beneficios?

Quando estamos imersos em um ambiente aquético e interagindo com
o mesmo, nosso corpo vive uma infinidade de sensagdes. Estas sensagdes
sdo de enorme valia para a estruturag@o de aspectos psicomotores, cognitivos,
afetivos e fisiologicos. '

'Licenciatura em Educacao Fisica — UFRJ.

Pés Graduacdo em Educacdo Psicomotora — IBMR.

Idealizador de programas de atividades fisicas voltados para o segmento social de criangas
com necessidades especiais:

Programa — ESPORTE E QUALIDADE DE VIDA / PARQUE AQUATICO JULIO DELAMARE {500 alunos).
Programa — ATIVIDADES DESPORTIVAS ESPECIAIS / FLUMINENSE FOOTBALL CLUB (50 alunos).
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O esquema corporal, a consciéncia do movimento, a lateralidade, o
equilibrio, a forca, a respiracdo, a coordenacdo motora global, o toque, o
medo, a ansiedade sdo alguns exemplos das questdes intensamente estimula-
das em uma sessdo de psicomotricidade aqudtica.

Consideramos necessdrio esclarecer que esta proposta ndo tem a
pretensdo, nem tampouco a intengdo, de substituir a modalidade natagéo,
mas sim, de mudar a abordagem quando o enfoque passa a ser o individuo
em sua totalidade, e ndo a técnica e o rendimento.

Esta postura pedagégica ndo faz julgamento de valor, mas busca se
perguntar, pra qué, pra quem e como fazer, isto é, estabelecer uma relagdo
que pretende estar permanentemente atenta ao processo de desenvolvimento
do individuo. Tal processo envolve, limites, limitagdes, potenciais, conquis-
tas, descobertas (o novo), retrocessos, afetos etc.

A psicomotricidade aqudtica, quando aplicada em grupos com neces-
sidades especiais, alcanca resultados ainda mais expressivos e importantes.
Como se tratam de pessoas que ndo se relacionam com o meio de forma
pcdrc":o e, ao contrdario clisto, nos surpreendem a cada momento, essa técni-
ca se enquadra perfeitamente na especificidade desta demanda. Respeitan-
do e valorizando a diferenca, a Psicomotricidade Aquética objetiva estabe-
lecer um olhar para individualidade, mesmo dentro de um grupo. Nossos
sentidos sdo intencionalmente forgados a se ‘exercitarem’ (desenvolverem)
para que fal desafio aconteca na pratica. O mediador (professor) necessita
estar totalmente presente durante a sessdo (aula). As respostas ndo se esgo-
tam nelas. Os erros e as dificuldades ndo podem nos fazer desistir. Eles na
verdade apontam novos caminhos e desafios.

Com consideravel experiéncia, podemos afirmar que toda crianca
portadora de necessidades especiais que tiver acesso a um trabalho de
psicomotricidade aqudtica, obterd como resultado uma importantissima con-
tribuicdo para o seu desenvolvimento global.

Forum | 7



INsTITUTO NACIONAL DE EDUCACAO DE SURDOS

RELATO DE EXPERIENCIA - ESCOLA INCLUSIVA
NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO

Maria Tereza Jacome Silveira Goulart

Para relatar minha experiéncia com o trabalho de inclusdo terei que
ressaltar, antes de falar dos beneficios, que independentemente de ser um
direito explicito na Constituicao Federal, a escola, antes de mais nada, deve
acreditar na inclusdo de todos que dela fazem parte. Que através dos dife-
rentes sujeitos e saberes que a constituem é que poderemos refletir, criticar,
atuar, acelerar e, quando necessario, retroceder.

Uma escola inclusiva jamais estara pronta. A cada ano ela se constréi
na inferagdo, nos encontros e nos diferentes olhares que surgem no dia-a-dia.

Imaginar este espago como o maior responsavel por transmitir contet-
dos, preparar seus alunos para o futuro, ser avaliada como uma grande
escola - porque ha em sala aproximadamente 30 alunos - é afastar a possibi-
lidade de ser uma escola inclusiva.

Mudangas se fazem necessarias, conceitos necessitam mudar e as
diferengas precisam aparecer.

Uma escola inclusiva foge dos padrdes, ndo acredita em turmas ho-
mogéneas e reconhece ser necesséria uma maior disponibilidade por parte
de todos que a constituem.

O professor precisa romper com o conceito de que alunos sdo capazes
porque jG tém a idade apropriada. Precisa acreditar que no convivio com as
diferencas, no papel de aprendiz, terd a possibilidade de crescimento
enquanto cidaddo, capaz de viver as diferencas de uma sociedade com
respeito, solidariedade e exercendo de forma critica e digna o seu papel.

E por fazer parte de uma escola que, por principios filoséficos e ideo-
logicos, acredita que as criangas sdo sujeitos, independentemente de suas
diferencas, com os mesmo direitos, & que demos inicio ao trabalho de inclu-
sdo do portador de necessidades especiais no ensino regular, trazendo no-
vas oportunidades para todos.

Com esse novo olhar, fomos construindo em nés e no nosso trabalho,
a idéia de que “somos todos diferentes”.

No ano de 1986 nos solicitaram uma vaga para uma crianga com
Sindrome de Down, e a partir deste momento, aceitamos este novo desafio.

'Pedagoga, Pés Graduada em Educagdo Infantil.
Diretora Pedagégica da Escola Favinho e Mel.

Forum| 8
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Inicialmente sentamos com nossa equipe e deixamos que neste encon-
tro surgissem, por parte de todos, diferentes sentimentos.

Ao final do mesmo, finhamos claro que este desafio era vidvel e que para
termos sucesso, teriamos que nos despir dos conceitos que até entdo traziamos.
N&o nos tornariamos uma escola especial, tampouco um espago clinico. Mas
partindo do principio que todos carregdvamos em nossas bagagens diferentes
experiéncias, e que as trocas entre fodos nos levariam a descobrir novos cami-
nhos. Certas de que precisariamos fer maior sensibilidade e flexibilidade para
percorrer, de diversas formas, este novo momento em nossa escola.

Acredito no potencial de todo ser humano, e sabia que nas experién-
cias inclusivas trilhariamos por diversos caminhos. Certamente construiria-
mos nosso percurso entre erros e acertos, buscando uma escola de qualida-
de em que todos, pais, alunos, funcionérios e terapeutas, estariam inseridos.

PriMEIRAS EXPERIENCIAS

Em 1986, quando nos deparamos com o primeiro aluno portador de
necessidades especiais, tinhamos uma Onica certeza: que esta construgdo
deveria ser coletiva. No dia-a-dia, observamos que questionamentos surgiam
entre a equipe e que, através dos mesmos, dariamos inicio a este trabalho.
Ao final de algum tempo, considerado o suficiente para este primeiro conta-
to, tinhamos claro que partiriamos do que estas criancas tinham como baga-
gem e nao do que lhes faltava.

Nesta época, trabalhdvamos apenas com educagdo infantil e nossa
proposta, ao receber estas criancas, era a de inclui-las no grupo onde mais
se identificassem. Partindo entdo de suas descobertas as estimulavamos em
busca de novas conclusdes.

No caminho desta experiéncia vivenciamos diversas situagdes com as
quais aprendemos muito. A cada momento novos desafios surgiam. Trilhar
um percurso com uma crianga Down n&o significava obter igual sucesso com
outra também Down. A cada aluno que nos chegava precisavamos refletir e
nos reorganizar, buscando trabalhar a particularidade de cada aluno, e ao
mesmo tempo trabalhar na coletividade.

As familias que constituiam a escola também fraziam em suas experiéncias
diferentes conceitos. Por alguns éramos “aplaudidas” por esta iniciativa, por
outras, questionadas em nossa fungdo como escola: _ Vocés fardo um plane-
jamento separado? — Nossos filhos ndo ficarGo prejudicados?

Este era um momento delicado, pois, como escola particular, “precisé-
vamos” destas familias € ndo poderiamos correr o risco de “perdélas”, mas
também ndo conseguiriamos mais trabalhar sem a inclusdo. Muitos encon-
tros realizamos permitindo que estas familias deixassem aparecer seus senti-
mentos, assim como o foi permitido a nossa equipe.

Forum | 9
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Fomos procuradas por uma mae que nos dizia estar muito feliz pela
oportunidade que sua filha estava tendo na convivéncia com criangas porta-
doras de necessidades especiais. No entanto, sua filha chegava em casa
bastante incomodada e com receios nesta nova relacdo. O relato desta méae
nos levou a reflefir e a repensar nossa pratica. De que forma estavamos
trabalhando estas dificuldades entre os alunos? E assim, com a participagdo
de todos, iniciamos um trabalho com os alunos, permitindo que os mesmos
falassem desta nova relagdo que comegavam a experimentar; possibilitando
que, “sem culpas” e com transparéncia, a filha desta mae que havia nos
procurado pudesse expressar: “Eu gosto de brincar com ele mas, “sinto nojo”
quando ele come cabelo e fica com cheiro ruim”.

Situagdes como esta nos ddo a certeza que deixando que aparegam
as diferencas, e vivendo-as no nosso dia-a-dia obteremos, de fato, a inclusdo
de todos.

Mas como conduzir este trabalho e que estratégias utilizar?

“Na inféncia a imaginagdo, a fantasia, o brinquedo néo sdo ativida-
des que podem se caracterizar apenas pelo prazer que proporcionam. Para
a crianga, o brinquedo preenche uma necessidade: portanto a imaginagdo e

a atividade criadora sdo para ela, efetivamente, constituidoras de regras de
convivio com a realidade.” (Jobim e Souza — 1995, p.148).

Em nossa prdtica na educagdo infantil, partimos do principio que as
criangas reproduzem o que vivem em outras experiéncias, com outros sujei-
tos, nas suas brincadeiras. Utilizam-se de diferentes materiais para represen-
tar o real.

Sendo assim, nossa proposta acontece através de brincadeiras e ativi-
dades que favorecam a construcdo de nossos alunos, através de sua imagi-
nacdo e da troca com o outro.

Nossa escola foi crescendo e a vontade de dar continuidade a este
trabalho nos fez montar o primeiro segmento do ensino fundamental.

Novas dovidas, medos e desafios surgiram. Trabalhar a inclusdo na
educacdo infantil era vidvel, porém, como seria alfabetizar, seguir um plano
de curso, avaliar?

Um novo caminho nos aparecia, mas como trilhar “presas” ao que é
esperado pelo mercado? Pelas familias que buscam a escola, como um espa-
o que ird preparar o seu filho para os “vestibulinhos”2

Novos encontros, inGmeras discussdes, diversas tentativas... Mas com
a certeza que ndo poderiamos abrir m&o do que j& haviamos construido.
Eramos uma escola que preparava para o mundo, para a vida e que o saber
adquirido neste espago, s6 teria sentido se vivido por nossos alunos, na sua
prética, no seu dia-a-dia, dentro ou fora deste espaco chamado escola. Néo
nos prenderiamos a este sistema, que cada vez mais busca a competitividade,

Forum | 10
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que nas entrelinhas, leva o aluno ao desejo de ser o melhor, e ndo de fazer
da sua trajetéria escolar, assim como da sua vida, quando “livre” deste espaco,
uma vida melhor, digna, com respeito e solidariedade as diferencas.

Assim iniciamos o nosso frabalho com o ensino fundamental. Nova equi-
pe e novas dovidas surgiam. Como incluir estas criangas quando jé se necessita
uma diferente formalizacdo dos contetdos que estdo sendo propostos?

Este trabalho vem se construindo, gradativamente, entre “erros e acer-
tos”, vivenciamos diferentes situacdes. Inicialmente, acreditamos que o res-
peito ao tempo de cada um era o suficiente e que as avaliagdes ndo seriam
problema, pois tinhamos como crenga, que o aluno ndo pode ser avaliado
apenas por uma prova, mas sim por fudo que produz ao longo do ano letivo.

E assim, comecamos o nosso trabalho. Situacdes diferentes foram
surgindo, necessidades de reorganizagdo, novas esfratégias e a parficipagdo
das familias e terapeutas neste processo eram fundamentais. As criangas iam
crescendo, as “dificuldades” eram mais visiveis e ndo podiamos deixar que isto as
levassem ao desconforto e ao insucesso. “Terminar sempre por Gltimo” levaria
qualquer um & baixa auto estima, ao desdnimo de produzir. Afinal, acabar na
frente uma tarefa & sobrar tempo para esquecer da vida, relaxar e “curtir” o ndo
fazer nada. Baseadas nesta observacdo, fizemos a opgdo de nos momentos de
formalizagdo dos contelidos, que aconteciam sempre apds a explicacdo e vivéncias
com diferentes materiais, lancar mdo de atividades diversificadas, proporcionan-
do maior entendimento e autonomia aos mesmos. Nesta nova empreitada, perce-
bemos que a construcdo deste trabalho diversificado, para determinados alunos
foi o “pulo do gato” que lhes permitiu vislumbrar maior independéncia, rapidez e
sucesso. Para outros, sentimos que ainda ndo era o suficiente. Necessitavam da
utilizagdo de novas estratégias, de um maior apoio e detalhamento por parte do
adulto. ContinuGvamos a nos questionar o que mais poderiamos fazer para que
todos pudessem com prazer viver o seu aprendizado?

Nos encontros com terapeutas, nos foi prosposto lancar méo de mais
um adulto em sala de aula, para que este suporte pudesse acontecer. Refletin-
do sobre esta proposta, concluimos que seria uma possibilidade e assim
optamos por trabalhar com estagidrias das areas humanas.

Iniciamos entdo uma nova discussdo: de que forma esta estagid-
ria entraria no grupo? Tinhamos claro que esta ndo poderia atender
apenas as criancas portadoras de necessidades especiais, afinal nosso
objetivo era somar ao sucesso destas, e jamais criar dependéncia nas
mesmas. Estabelecemos entdo que mediante a necessidade de apoio
este aconteceria ora pela professora, ficando a estagidria com o restan-
te do grupo, ora com a estagidria.

Este trabalho vem acontecendo desta forma de maneira confortéavel
e prazerosa para todos. A participacdo e sucesso alcancado eram visiveis.

Forum | 11
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O crescimento destas criangas, bem como do restante do grupo aconteceu
de maneira harmoniosa, intensa, permitindo um melhor aproveitamento.

Finalizando este relato, gostaria de ressaltar que durante este percur-
so esbarramos em grandes dividas e em grandes certezas. Momentos de
muito prazer, momentos de muita angistia.

Percebemos que o preconceito ainda é grande. Quando nossos alunos
terminam a quarta série, as familias entfram em pénico: e agora, onde colocar
meu filho? As escolas alegam ndo ter estrutura... Turmas com trinta criangas e
um professor... Na quinta série sdo vérias disciplinas e vérios professores...

Tenho a sensagdo que estes pais vivem um novo nascimento desse filho,
medo, ansiedade e as vezes, o questionamento: “serd que vale & pena investir2”

Certamente, nés educadores somos responsdveis por isso. Devemos
buscar, em nossa prética, coragem para mudar, romper e sair em busca de
novos rumos. Ndo ter medo de reconstruir, transformar esta escola.

Nao negarei que o trabalho é arduo, por vezes angustiante, porém o
resultado é extremamente gratificante para todos que tiveram a oportunida-
de de vivélo e crescer como sujeitos singulares e diferentes.

Neste caminho que percorremos, algumas vivéncias deixaram suas
marcas, as quais procuramos t&-las sempre presentes em nossa prética como:

e Aimportancia de envolver os funciondrios dos diversos setores da
escola, através de reunides coletivas ou individuais, onde pos-
samos sempre pensar nas dovidas e sucessos vividos, discutindo
com muita transparéncia nossa pratica.

e Com os professores e estagidrias em reunides semanais, tanto in-
dividuais quanto coletivas, onde nos avaliamos assim como a pré-
tica de sala de aula, fazendo com que este trabalho encontre-se
sempre em movimento, refrocedendo quando necessario e avan-
cando quando possivel. Atentas ao coletivo para que de fato esta
relacdo ndo seja imposta por uma “falsa” moral e, sim, vivida por
acreditar no respeito as diferencas.

Cientes de que, para que de fato este trabalho possa acontecer,
necessitamos (dire¢do, supervisdo, professores e estagidarias) de
maior disponibilidade de tempo, assim como de flexibilidade
na elaboracdo das atividades, com uma prética desprovida
de receios e de coragem para arriscar.

e Com os alunos, sem comprometimento, trabalhando sempre para
que os sentimentos aparecam e, baseadas nos mesmos, possamos
viver as diferencas acreditando que desta forma também estaremos
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construindo uma sociedade mais digna e cidaddos que, certamente,
buscardo a ética como norte em suas vidas. Cidaddos com coe-
réncia entre a pratica e o discurso.

* O atendimento as familias das criancas “rotuladas” como néo
portadoras de necessidades especiais, permitindo-lhes que falem
de seus receios, sem medo de serem julgadas, afinal, a maioria
destes familiares, ndo teve a possibilidade de viver, quando
estudantes, esta experiéncia em suas escolas e cresceram em uma
sociedade preconceituosa, desigual e com exclusdes de toda a ordem.

e Com os terapeutas, que nos ajudam somando conhecimentos,
trocando constantemente, possibilitando-nos uma maior com-
preensdo diante de diferentes situagdes que surgem.

e Com os pais de criancas portadoras de necessidades especiais,
temos encontros para falarmos de seus filhos, discutirmos as dife-
rentes observacdes (casa X escola) e estratégias experimentadas.
E momentos onde o foco principal é deixar que estes pais pos-
sam falar de suas angistias, receios e dificuldades, entendendo
que, como nds, eles estardo se construindo para incluir este filho
nesta familia. Afinal, crescemos homens e mulheres com a expec-
tativa de gerar filhos “normais” e iguais.

e Com as criangas portadoras de necessidades especiais, procu-
rando deixar sempre claro em nossa prética que vamos defender até
o final a possibilidade de realizar um trabalho onde elas possam
desenvolver suas potencialidades, viver suas diferencas, partici-
pando como cidaddos do mundo & sua volta.

Enfim, educar é um ato infinitamente apaixonante. Viver estas experiéncias,
refazer a nossa escola e buscar os nossos sonhos, muito nos tem transformado
e, sem divida, a todos que conosco caminharam. Tornamo-nos mais diferen-
tes, mais singulares e muito mais felizes, pois estamos conseguindo viver o
que um dia foi apenas um sonho.

Forum| 13
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CENTRO DE ATENDIMENTO ALTERNATIVO
FLORESCER UMA PROPOSTA ALTERNATIVA DE
ATENDIMENTO

Equipe do CAAF — INES

“Queremos trabalhar com o que hé4 de po-
sitivo na crianga: interessar-nos pelo que ela sabe
fazer e ndo pelo que ndo sabe fazer. Decidi-
mos, portanto, esquecer os “problemas” em ra-
zdo dos quais a crian¢a nos é enviada . Existe
na crianca, quem quer que ela seja, moltiplas
potencialidades que é possivel descobrir e de-
senvolver, desde que ndo se esteja fixado”pelo
que ela ndo sabe fazer”. Centralizar sua aten-
¢do num sinfoma é fix&-lo, estruturé-lo. Esquecé-lo
é talvez permitir que desapareca, j@ que ndo apre-
senta mais interesse.”

Lapierre, 1986

Centro de Atendimento Alternativo Florescer — O CAAF é parte do
Instituto Nacional de Educacdo de Surdos - INES, centro de referéncia
nacional na drea da surdez, localizado no Rio de Janeiro.

Este centro, ha trés anos em funcionamento, vem atendendo uma clien-
tela crescente, que busca atendimento no INES. Esta demanda se deve, em
parte, ao desenvolvimento da medicina neonatal, que tem gerado um aumento
da expectativa de sobrevida de bebés de alto risco. Ao mesmo tempo em que
i@ havia a existéncia de um nomero relativo de criangas e/ou adolescentes
surdos que apresentavam dificuldades no processo de escolarizagdo. E impor-
tante considerar também, que com o advento da inclusdo como proposta poli-
tica, criangas e adolescentes que antes permaneciam em suas casas por falta
de opgdo, procuram atendimento pedagoégico nas escolas da rede regular de
ensino, mas essas ndo oferecem estrutura odequodo € servico especiohzcdo,
fazendo com que as familias venham buscar a escola especial.

Conscientes da responsabilidade junto as questdes relativas & surdez,
este centro foi criado, e regulamentado através da Portaria n° 130 de 30 de
marco de 2001, visando proporcionar um espago alternativo que atenda das
necessidades especificas de criancas surdas com outros comprometimentos,
desenvolvendo suas potencialidades ao maximo para que possam participar
progressivamente de maneira efetiva da realidade social, familiar e escolar,
mantendo o foco no grau de autonomia da crianca e do jovem.
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Atualmente este programa atende criancas e/ou adolescentes com
diagnéstico inicial de surdez e com:

problemas motores;
problemas cogpnitivos;
distorbios neurolégicos;
baixa visdo ou cegueira;

franstornos do desenvolvimento (ex. autismo infantil, TDAHI, hiperatividade).

S&o considerados elegiveis criangas e adolescentes com diagnéstico de
surdez e que apresentem outros comprometimentos associados, na faixa etaria
compreendida entre zero e 14 anos com permanéncia méxima até os 18
anos. A clientela atendida nesse centro pode estar matriculada nos segmentos
de escolaridade formal do Colégio de Aplicagdo do INES, ou ser oriunda da
comunidade. O processo de avaliagdo para ingresso compreende:

Anamnese realizada pela assistente social e psicologa.
Avaliagdo psicologica e neuropsicologica realizada pela psicéloga.
Estudo do caso, em equipe, para definicdo do atendimento.

Observagao direta do aluno pelos profissionais que o atendem, por
um periodo médio de 3 meses, visando confirmagdo diagnéstica.

NOSSOS PROGRAMAS VISAM:

Maior grau de autonomia da crianga ou adolescente, através de ativi-
dades funcionais que favorecam o desenvolvimento da comunicacdo, de
inferacdes sociais (familia, escola, comunidade), de cuidados pessoais, de
habilidades domésticas, recreativas e sociais, sempre de acordo com as pre-
feréncias e potencialidades do aluno

Ingresso ou reingresso no ensino formal, com adaptagdo progressiva
acompanhada pela equipe.

Orientacdo ao trabalho, através de atividades funcionais, em locais
contextualizados, visando & vivéncia de experiéncias e respeitando as prefe-
réncias, habilidades e potencialidades do aluno.

Orientagao as familias — é importante que, ao elaborar os progro-
mas de atendimento, a familia seja chamada a participar, expondo suas
expectativas, sua dindmica familiar, as preferéncias da crian¢a/adoles-
cente e, ao longo do trabalho, sinta-se envolvida no desenvolvimento de
seu filho. Os pais devem acompanhar o aluno na escola, bem como tra-
zer dividas, sugestdes, observacdes de casa para avaliagdo em conjunto
com os profissionais que o acompanham.
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Uma das maiores dificuldades encontra-se no fato de que o mercado
de trabalho formal, atual, ndo privilegia aqueles que ndo possuem
escolarizagdo (diplomas). Tem sido um desafio buscar parcerias que comun-
guem da importéncia de oferecer a estes alunos uma oportunidade que lhes
permita autonomia e independéncia.

Nosso TRABALHO SE CARACTERIZA POR:
ATENDIMENTO (GRUPAL

O atendimento grupal é composto por, no maximo 10 alunos, e dentro
do programa trabalha-se através de projetos pedagégicos, voltados para o
interesse do grupo, respeitando sua faixa etéria.

ATENDIMENTO INDIVIDUAL
O atendimento individual se divide em dois tipos:

- surdocegos e miltiplos deficientes, com um trabalho voltado para o
estabelecimento de um canal de comunicacdo, desenvolvendo, ao méximo,
suas potencialidades, visando sua independéncia e autonomia.

- alunos com problemas cognitivos e/ou dificuldade no processo de
escolarizacdo, com um trabalho de fortalecimento da auto-estima, atra-
vés de atividades ludicas visando o desenvolvimento biopsicossocial e
pedagégico do aluno.

Encaminhamento a Recursos da Comunidade (Psicolégico Clinico
e Psiquidtrico).

Quando na avaliagdo sdo identificados quadros que necessitam de
acompanhamento especifico ndo existentes no INES, é feito o encaminho-
mento para instituicdes e/ou recursos externos. O CAAF efetua o acompa-
nhamento sistemdtico para garantir a freqiéncia ao referido recurso. O alu-
no pode ser concomitantemente atendido pelo CAAF, ou ndo.

O caminho é novo e &rduo apresentando muitos obstaculos. Estamos
longe do ideal, mas acreditamos que o trabalho ird depender do esforco
e sensibilidade das pessoas em considerar com respeito a singularidade
desses sujeitos. Ndo se deve buscar um padrdo no comportamento ao
qual se deseja alcangar, mas sim um olhar mais atento ao aluno que
temos diante de nos, para podermos enxergar as suas possibilidades e a
partir delas promover ao méximo o seu desenvolvimento para uma vida o
mais independente possivel.
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ARTE PORQUE ARTE

Maria A. P. Bernabé
Profe. Orientadora do Nicleo de
Artes do CAP/INES

A proposta de se fazer um Férum sobre Arte, veio ao encontro da
idéia de divulgar o trabalho que é desenvolvido nesta érea no Colégio de
Aplicagdo do Instituto Nacional de Educagdo de Surdos — CAP/INES.

Ainda hoje, em 2003, pensa-se em arte como algo que é dissociado
do sujeito, que estd fora de seu alcance e acessivel a poucos, quando ndo,
serve apenas como “ pano de fundo” para confeccdo de adornos para festas
e/ou eventos ou é suporte artistico para eventuais necessidades dos profes-
sores de outras disciplinas.

Por estas razdes, para este 1° Férum de Artes dentro do INES, nés
professores do nicleo de arte, criamos uma situac@o que provocasse no
espectador presente uma predisposicdo para ouvir, ver & sentir parte
do que procuramos proporcionar ao aluno para o desenvolvimento do
trabalho em arte. Para tanto, visando a mobilizacdo e a interacdo do
piblico com o espaco e o tema em questdo, criamos uma “cortina” con-
feccionada com papéis e panos com cores e texturas diferentes por onde
este publico necessariamente passava no percurso até o auditério. A ati-
vidade proposta ao grupo foi desenvolvida de forma individual culminan-
do com uma criagdo coletiva.

Pensamos que mais que discursar sobre o que fazemos e pensamos
sobre e em arte, seria mais contundente e mobilizante que as pessoas, além
de verem o trabalho do professor junto ao aluno, seja em forma de proje¢do
e exposigdo dos trabalhos desenvolvidos durante o ano, também vivenciassem
um processo de criagdo.

Fazer e Pensar Arte ndo estdo dissociados, ndo se trata de um
processo mecanicista pois, antes de tudo, é uma atitude de responsabilida-
de, busca, investigacdo, surpresas, erros que se constituem parte do percurso
e possui uma dindmica prépria, possibilitando uma combinagdo infinita de
novos resultados e, assim nos conduzindo & percepgdo de sermos Onicos,
singulares na diversidade. Desta forma, a linguagem artistica permite ao
individuo desenvolver a capacidade de expressar sua forma particular de
pensar e olhar o mundo revelando-se fundamental como um veiculo do pen-
samento visual.

* Profe. Orientadora do Nicleo de Artes do CAP/INES.
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A Arte provoca mobiliza instiga é comunicacdo e expressao
propde uma atitude ativa e participativa e por isto adquire uma fungéo bési-
ca na formagdo e desenvolvimento da personalidade do Individuo e vem
atendé-lo em todos os seus aspectos, cognitivo, afetivo e social.

Nessa dialética do Fazer e Pensar arte é que se constréi um
pensamento e atitude de reflexdo que vem contribuir para a construgdo de
um sujeito ativo, dindmico e responsavel pelo proprio processo de aprendi-
zagem e conhecimento.

Desenvolver um OLHAR artistico capacita este sujeito a interferir, inferir
e transformar a realidade que o cerca e com certeza amplia sua visdo de
mundo fazendo com que se perceba fundamental na dindmica sociocultural.
Nesse sentido, acreditar que é possivel transformar o mundo através da arte
mantendo o respeito s individualidades, criando oportunidades, oferecen-
do desafios, estimulando o potencial criador, certamente contribui na forma-
¢do de um sujeito criativo e participativo dentro de uma dindmica sociocultural.
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