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Com um total absoluto de 14.512.803 pessoas com 60 ou mais anos de idade,
o Brasil hoje é um pais com significativo crescimento da populagao idosa. Espera-
se alcancar um total de 28,5 milhdes de pessoas, no ano de 2020, com mais de 60
anos de idade. Este fato, sem ddvida, integra o Brasil no panorama mundial de
aumento da longevidade humana, que se estende a limites antes impensados. Uma
vez que o quantitativo da populacio idosa vem aumentando, aumenta a prevaléncia
da deficiéncia auditiva, que freqiientemente acarreta profundos efeitos na qualida-
de de vida das pessoas idosas, uma vez que interfere diretamente na comunicagao.
Portanto, torna-se necessdrio desenvolver agdes que busquem melhorar a qualida-
de de vida, por meio do restabelecimento do processo comunicativo do idoso, no
seio da prépria familia e da sociedade como um todo. Quando um adulto habitua-
do a ouvir normalmente perde sua audicdo, ou a tem diminuida, o desconforto é
imediato. As dificuldades comegam em relagdo a comunicagdo com as pessoas da
prépria familia, amigos mais préximos, os colegas do trabalho, e depois, nas lojas,
na feira e em tantas outras atividades sociais. Os cuidados em relacao a amplifica-
¢do sonora nao se restringem apenas aos aspectos tecnolégicos. E preciso conside-
rar, também, a reeducacdo auditiva, a partir do ganho de percepgao auditiva possi-
bilitada pelo aparelho de amplificagdo sonora. Nossa pratica tem demonstrado
que, quando comegam a usar este tipo de aparelho sem a necessdria educagao
auditiva, muitas pessoas sentem-se decepcionadas e recusam-se a usa-lo. Para que
haja beneficios com o uso do aparelho, é, portanto, necessério que se estabelega
um programa de educacio auditiva. E como reaprender a ouvir. Esse trabalho, sem
ddvida, podera devolver ao idoso com perda auditiva o prazer nas relagdes sociais
e familiares, entdo perdido.

*Fonoaudidloga e Pedagoga. Mestre em Educacao Especial pela Universidade do Estado do Rio de
Janeiro — UER]. Doutoranda em Sadde Publica pelo Instituto de Medicina Social — IMS/UER] e pelo
Instituto Karolinska — Kl, Estocolmo, Suécia. Membro da equipe de Audiologia do Instituto Nacional de
Educagao de Surdos — INES, Ministério da Educagdo. E-mail: Icouto@openlink.com.br

Este resumo faz parte da pesquisa de doutoramento “A prevaléncia da presbiacusia no ambito da
Universidade Aberta da Terceira Idade - UnATl, no Estado do Rio de Janeiro: um estudo transversal’,
desenvolvida por Leila Couto Mattos, sob a orientacdo de Renato Veras e de UIf Rosenhall. Conta com o
apoio financeiro da CAPES e foi aprovada pelo Comité de Ftica da UnATI/UER] e pelo Comité de Etica do
IMS/UER], em 12/2004. O texto completo encontra-se em: Mattos LC: Presbiacusia e sadde pdblica.
Informativo Técnico Cientifico do INES, Rio de Janeiro, n® 21, jun, 2004.

Forum



