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O Papel do Liadico na Construcao do
Conhecimento e do Psiquismo

Carlos Alberto de Mattos Ferreira’

Brincar é uma palavra derivada do latim que significa vinculum, ou seja, lago,
unido e criacdo de vinculos. Nas linguas alem3, inglesa, francesa e no espanhol, os
termos brincar e jogar sdo equivalentes, enquanto que na lingua portuguesa detec-
ta-se esta divisdo.

A construgdo da atividade lidica presente no jogo e no brinquedo tem sido
objeto de estudo de autores em diversos campos de estudo, em especial aqueles
interessados em sua génese na infancia e na cultura.

Em nosso estudo propomos apresentar trés correntes importantes no campo
da construgdo do psiquismo, que estudam as bases da atividade lddica, a saber: a
psicogénese piagetiana; a perspectiva sécio-historica da escola russa, em Vygotsky
e Leontiev; e as contribuigdes psicanaliticas em Freud, Winnicott e Lacan.

Partindo do principio formulado pelo antropélogo Johan Huizinga (1938/
2001), o jogo pode ser considerado como universal, encontrando-se presente em
todas as culturas conhecidas.

A escolha das trés correntes que estudam o brincar e o jogo, a serem analisa-
das neste artigo, dizem respeito aos estudos que mais influenciam e dao suporte
tedrico e pratico aos profissionais e pesquisadores do papel desempenhado pela
funcdo da construgdo ladica na organizacdo psiquica.

O ato de brincar e o jogo infantil nem sempre tém sido reconhecidos e com-
preendidos em seus respectivos valores, quando o assunto é o desenvolvimento
infantil e a construcdo de subjetividades.

Compreende-se que, por meio das atividades lddicas, o pequeno infans —
desprovido de palavras — inicia sua vinculagdo com o mundo e, em fungdo das
experiéncias desfrutadas, passa a construir suas representagdes de si, do outro e da
realidade apreensivel em seu contexto sécio-histérico-afetivo.

Pode-se inferir, ainda que, a partir da acao e da linguagem por meio do ltdico,
a crianga constréi estratégias que lhe permitem ser reconhecida como sujeito que
recria a realidade, que busca escapes ilusérios das determinagdes histéricas, num
esforgo de recuperacdo das perdas vivenciadas em fungdo de reconstruir sua exis-
téncia e encontrar um sentido para a vida.

De acordo com as linhas que propomos apresentar, constata-se que a prima-
zia da agdo e/ou da linguagem aparece alternada em fungao dos suportes tedricos
que sustentam a idéia de uma atividade lidica, que seja estruturante de subjetivida-
des e organizadora de corporeidades.
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Nesse prisma, subjetividades e corporeidades constituidas sob a ética do lddico,
por meio da agdo e da linguagem, serdo estudadas em trés correntes principais: a
psicogénese piagetiana, a sociogénese vygotskiana e as psicanalises.

I. A psicogénese piagetiana (teoria cognitiva)

A psicogénese piagetiana fundamenta-se nos principios construtivistas e
interacionistas do sujeito com o objeto da aprendizagem, de forma a poder estabe-
lecer critérios de hierarquia para internalizagdo das estruturas do conhecimento.

Piaget cria uma Epistemologia Genética que tem por objetivo estudar a génese
dos processos com os quais a crianga aprende a aprender. O modelo cldssico da
estrutura dos estagios de desenvolvimento pode ser descrito no seguinte enquadre,
articulado aos seus correspondentes lGdicos:

Estagios do desenvolvimento Processo de construcao lidica
sensério-motor jogos de exercicios
pré-operatdrio jogos simbdlicos
operatério concreto jogos com regras
hipotético dedutivo jogos com regras

O lddico pode ser compreendido como um processo de construcio cuja base
remonta as atividades sensdério-motoras que, submetidas ao desenvolvimento da
funcdo simbdlica e, posteriormente, ao dominio das regras, inscrevem o sujeito no
meio social, através do processo de adaptagao.

Outro quadro que relaciona os estagios anteriores com a constru¢do das re-
gras pode ser demonstrado a seguir.

Prdtica das Regras

Estagio | Simples praticas regulares individuais
Regras motoras
Manipulacio de objetos
Esquemas ritualizados

Estagio Il Imitacdo dos maiores com egocentrismo
Joga para si, mesmo acompanhada
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Estdgio Il Cooperagao nascente
Vencer / Controle mituo
Inicio da unificacao das regras

Estagio IV Interesse e codificagao das regras
Consciéncia autdbnoma
Objetividade

1. A ética sécio-histérica de Vygotsky (Teoria da Mente)

O processo de desenvolvimento, em Vygostsky, é observado por meio das
transformacgdes produzidas nas Fungdes Psiquicas Superiores, ja& mencionadas an-
teriormente. Essas fungdes sdo chamadas “superiores” porque sdo mediadas pela
linguagem e estdo em oposicao as fungdes nervosas elementares. O lago familiar, o
vinculo cultural, a condi¢do de humano sdo construidos pelo processo de “apren-
dizagens” a que o ser humano vai estar submetido desde o seu nascimento.

Articulando a relagdo entre a atividade mediada por signos e instrumentos, e
a Zona de Desenvolvimento Proximal, Vygotsky (1991,1997) introduz a fungao
lddica descrita como brinquedo. O brinquedo como elemento de acesso a realida-
de das relagdes existentes no mundo e como agente do desenvolvimento infantil
contém todas as tendéncias do desenvolvimento. Em sua atividade lddica, a crianga
pode agir dentro de uma esfera imaginativa, produzindo inten¢des voluntarias e
construindo as bases da criagdo de uma agdo planejada.

De acordo com a orientagao tedrica de Vygotsky, todo avango no processo de
desenvolvimento esta conectado com uma mudanca acentuada nas motivacdes,
tendéncias e incentivos.

A motivacdo é sempre relativa a idade da crianga: o que motiva um bebé, ndo
motiva uma crianga de 4 anos. As tendéncias sdo uma sintese das necessidades e
desejos da crianga, tentando tornar realizavel o irrealizavel, tanto por nao poder
satisfazé-la imediatamente, quanto pela impossibilidade de agir num mundo real
(dos adultos). Por isso, ela cria o brinquedo.

Os incentivos estdo vinculados a determinantes externos que sao constituidos
pelas influéncias do meio social sobre a crianga, em diversas relagdes de troca,
com adultos, com outras criancas e outros elementos caracteristicos de cada cultu-
ra, como jogos, brinquedos, representagdes sociais e acesso a diferentes tecnologias,
entre outros.

Em intercdmbio constante com o seu meio ambiente, a crianga, diante do
desafio de se conhecer e de conhecer o mundo, constréi sua compreensao da
realidade pela imaginagdo e que, em sua dimensdo pragmatica, é constituida na
interagdo com o brinquedo.
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IIl. As correntes psicanaliticas

O desejo que dirige o brincar da crianga é o de tornar-se adulto. Este desejo é
guiado pela ilusdo infantil de que no mundo adulto todas as fantasias sdo possiveis
de ser realizadas.

O brincar e o jogar das criangas sdo as estratégias basicas de comunicagao
infantil, por meio das quais inventam o mundo e elaboram os impactos exercidos
pelos outros.

Freud considera que os principais objetivos da civilizagao sdo “produzir co-
nhecimento e capacidade para controlar as forgas da natureza” e “criar regulamen-
tos necessdrios para ajustar as relagdes dos homens uns com os outros”.

Sobre a agressividade, pode-se dizer que Freud a compreende como uma
expressao primaria original e “auto-consistente, sendo o maior impedimento a civi-
lizagdo” . E, tal como descrita, encontra-se presente nas diversas atividades infantis,
caracterizadas, essencialmente, pelo brincar, donde observa-se que, independente
das formas com que criangas sdo educadas, pode-se afirmar que nio existe ativida-
de ladica que ndo apresente expressdes de fantasias agressivas, tais como brincar
de guerra, de matar, atirar, ferir e morrer, por exemplo.

O jogo e o brinquedo infantis produzem uma drea intermediaria onde a crian-
¢a pode experimentar suas fantasias agressivas sem ser destrutiva com os outros,
nem ser destruida por eles.

Winnicott considera que criangas “privadas” e “inquietas” sdo incapazes de
brincar. A possibilidade de criar é um estado saudavel e a sua impossibilidade, uma
submissao, torna-se uma base doentia para toda a vida. Os adultos, em geral, ndo
observam que criangas consideradas como muito obedientes podem estar prisio-
neiras de uma agdo inibitdria que as impede de expressar suas emogdes e desejos
por meio das brincadeiras e da comunicagao verbal.

O brincar facilita o crescimento e a salide, conduz aos relacionamentos grupais
e é uma forma de comunicagdo consigo mesmo e com 0s outros.

A constituicdo das subjetividades e as origens da fantasia encontram-se no
cerne da organizagao simbélica dos enigmas fundamentais descritos por Freud: as
fantasias da cena primaria, da seducdo e da castragdo, que surgem em fungao dos
enigmas da existéncia, da sexualidade e da diferenca sexual.

No inicio da vida, fantasia e realidade se confundem e, através da primeira, a
crianga cria uma estratégia para compensar, pelo jogo, suas experiéncias dolorosas.
Logo, brincar possibilita a realizagdo dos desejos. A saida para os obstaculos
impostos pelo mundo encontra uma resolugdo por meio da fantasia. Brincar e
fantasiar possibilitam a realizacdo de desejos.

Como se pode constatar, a atividade liddica é um elemento basico para a
compreensdo do conhecimento e do psiquismo humano, merecendo
aprofundamento nos estudos e na prética da educagdo e da clinica.
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