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Educacao sexual para surdos

Gisele Morisson Feltrini*

Introdugao

0 enfoque deste artigo € a educacio sexual do surdo no ambiente
escolar. Entretanto, haja vista a especificidade do sujeito em ques-
tdo, as questoes de ordem lingtistica e cultural constituem aspectos
essenciais a serem considerados.

A auséncia de um marco tedrico sistematizado e a caréncia de
uma comunicacao efetiva para o surdo inserem-no numa educagio
sexual com uma variedade de modelos e concepgoes, discursos,
posturas ideolégicas, filosofias e valores, termos e vocabulérios que
nio se fazem compreendidos.

Em virtude da necessidade de uma metodologia adaptada 4 rea-
lidade dos surdos, a escola é dada uma total responsabilidade, visto
que a maioria dos surdos é filho de pais ouvintes e nao desfrutam
uma comunicacao coerente e adequada na familia. As oportunida-
des de conhecimento sécio-politico-cultural do mundo podem ser
severamente reduzidas, ficando eles privados de muito conhecimen-
to comum (leitura do mundo), que inclui educagio sexual.

Diante disso, é impossivel pensar em agoes educativas de qua-
lidade para o surdo que nio mantenham como premissa a valoriza-
¢a0 da lingua de sinais como modelos de identidade no processo de
formacao global do surdo.

Fundamentacao tedrica

As bases tedricas em que este artigo se fundamenta sio: 0 mo-
delo relacional de educaciao sexual, de Martinez e Pascual (1998);
e a educacio bilingiie-bicultural de surdos, proposta por Quadros
(1997) e Skliar (1998).

A educacio bilingiie envolve, no caso de surdos brasileiros, a
aquisicao da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS), como primeira
lingua, e da Lingua Portuguesa, como segunda lingua.

*SEEDF — Secretaria de Estado de Educagdo do Distrito Federal.
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A biculturalidade considera o surdo como pertencente a duas
culturas: a comunidade surda e a comunidade na qual ele esti inse-
rido, no caso, a comunidade brasileira, assegurando a identidade e
a cultura surdas que sio transferidas naturalmente.

O modelo relacional de educagio sexual concebe a sexualidade
humana como uma dimensao da pessoa, inerente ao ser humano,
e que deve ser cultivada e potencializada de forma personalizada,
consciente e responsavel, promovendo o prazer, a relagao interpes-
soal e a convivéncia.

A sexualidade humana

O modo particular de cada um viver o seu género, masculino
ou feminino, constitui a sexualidade humana, e esta, quando con-
cebida de forma sauddvel, consciente e equilibrada, conduz a plena
realizacio da pessoa humana. Distante disso, estd a sexualidade vi-
vida sem orientacao, com irresponsabilidade, deturpacio e inversiao
de valores, que desequilibra o ser, repercutindo suas conseqiiéncias
devastadoras na familia e na sociedade, como: gravidez indesejada,
incidéncia de doengas sexualmente transmissiveis, violéncias, abu-
sos sexuais, dissolucio da familia etc.

A sexualidade, como a afetividade, o cariter ou a personalidade,
€ um aspecto essencial da pessoa, do qual nao se pode, fundamen-
talmente, prescindir no momento de se estabelecer um programa
educativo integrador que nio leve em conta apenas a instrucao, mas
a formacao do individuo.

Para tanto, a sexualidade deve compreender a pessoa como ser
integral, em todas as suas dimensoes: psicolégica, afetiva, social,
cultural, ética, religiosa, higiénico-sanitiria e somitica. Esta ultima
encerrando a genitalidade reprodutora, erética e relacional. Assim,
a sexualidade nao pode ser reduzida a uma dimensio, pois ela en-
globa uma série de aspectos muito superior 2 resposta biolégica.
Partindo-se dessas multiplas perspectivas, tem-se uma educagio in-
tegral que reproduz a realidade da pessoa humana, sem incorrer no
risco de fragmenta-la.



Instiruro Nacionar pe EDucacio pe Surpos Arqueiro 13

As questoes sexuais sao, em parte, de cunho social, e, numa épo-
ca de rapidas transformagoes da sociedade, a educagio sexual é parte
importante do aprendizado da vida social. Converte-se em elemento
integrante da saude da familia e da coletividade, pois discute proble-
mas como as relagoes familiares e conjugais, a melhora da assisténcia
materno-infantil, o tratamento das doengas sexualmente transmissiveis,
o trabalho e a vida social (Martinez e Pascual, 1998). As ripidas trans-
formagoes decorrentes do processo de globalizagio — ocasionando o
estreitamento do tempo e do espago, como, por exemplo, a enorme
variedade de informagoes divulgadas a todo instante pelas redes de
TV internacionais e pelos meios eletronicos de comunicagio — tém
sido responséveis por novos modos de pensar. E, como é dificil para
os surdos compreender o que estd acontecendo 2 sua volta, ji que, no
ambito familiar, em sua grande maioria, ndo ha quem lhes explique o
noticidrio da TV ou mesmo o porqué de uma risada 2 mesa, eles ficam,
muitas vezes, a mercé da ignorincia.

Nesse contexto, a escola certamente desempenha um papel im-
portante no desenvolvimento do surdo, tendo-se em mente o fato de
que as escolas sao institui¢oes socialmente justificiveis como espagos
de construgao de conhecimento e aprendizagem.

Assim sendo, focalizar o olhar em direcao a pritica educacional
que envolve sujeitos surdos pode revelar-se muito interessante, ja que
abre uma perspectiva de discussao perante certas peculiaridades que
podem trazer contribui¢bes importantes para a reflexio dos multiplos
papéis da instituig¢io escolar.

Vizoltto (1997) pontua que a educagio sexual nas escolas nao deve
constituir-se numa disciplina, tampouco se constituir em palestras es-
poradicas ou atividades eventuais, mas deve ser uma agio pedagogica
sistematica, com espaco no curriculo, permeando todas as disciplinas
ou dreas de estudo.

Como tema transversal dos Parimetros Curriculares Nacionais
— PCN (1997), a educacio sexual comeca a ser assumida pelos edu-
cadores, ou seja, um dos temas transversais dos PCNs, para o ensino
fundamental, é a sexualidade. E importante mencionar o valor de esse
tema ser desenvolvido desde cedo na crianga e de acordo com seu ni-
vel de maturidade.
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Modelo de educacao sexual

No momento de se iniciar a educagio sexual, é preciso conside-
rar seus virios modelos, palco de novas atitudes e reinterpretagoes
passadas. O educador sexual deve respeito a todas as concepgoes
da pessoa e deve defender a educacgio sexual para todos, supondo
a pessoa de cada um. Observando que os virios modelos que per-
meiam nossa sociedade, durante anos, estao enraizados em cada um
de nés, seria pretensiosa uma mudanca de 6tica de forma radical.
Por isso, a educagio sexual consiste mais em formacio, construgio,
que em mero repasse de contetido ao aluno.

Traduzindo os modelos que, com maior ou menor forga, conti-
nuam exercendo influéncias no seio da sociedade atual, nos depara-
mos com atitudes permissivas, contrapondo as atitudes repressivas.

O modelo relacional de educacao sexual entende a sexualidade
como um valor da pessoa, no qual a atitude sexual ndo deve ser nem
a repressio, nem a permissividade, e sim a aceitagio, a vivéncia e o
desenvolvimento da sexualidade como realizagio.

Os principios que norteiam esse modelo sao:

* admitir a pessoa humana como ser sexuado. O sexo pertence 2
pessoa, que nio sio realidades independentes, e este constitui
um valor, uma dimensao da pessoa que deve ser cultivada a ex-
pressar-se como ser masculino ou feminino;

* respeitar as diferengas pessoais, valorizando o ser humano, e niao
0 sexo masculino ou feminino;

* possibilitar a formacio de atitudes positivas e conscientes (cons-
trucao de conhecimentos, valores e formacao de identidade) em
relacido a sexualidade humana, desassociando-a dos estigmas im-
postos de cariter proibitivo e permissivo;

* considerar a comunicagio interpessoal como a base do relacio-
namento humano (relagio homem — mulher como um processo
em que as experiéncias sao vividas e compartilhadas);

* combater a linguagem pejorativa e sexista, substituindo-a pela
linguagem cientifica;

* valorizar a qualidade de vida humanizada, equilibrada, agradavel,
feliz: &

* optar pelo conhecimento, em vez do julgamento e da norma.
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Consideracdes em torno do modelo relacional para a educacao de surdos

O objetivo geral da educagao sexual € possibilitar ao educando
a integragao personalizada da sua dimensao sexual, de forma har-
moniosa, positiva e gratificante, favorecendo o seu crescimento e
bem-estar no dmbito das relagoes com os demais, e consigo mesmo,
conforme dossié ISOF (2001).

Pensando no contexto dos surdos, o educador deve propiciar
condicoes de acesso as informagoes e promover sua valorizagao,
auto-estima e autoconhecimento, o que possibilita ao surdo assumir
e aceitar sua identidade. E preciso também desenvolver os objeti-
vos favorecendo a compreensao dos temas, uma vez que, no que se
refere ao surdo, € dificil para o educador saber como a informagao
foi processada em nivel de entendimento. Assim, é preciso explo-
rar um pouco mais a intera¢do comunicativa, as oportunidades de
expressdo de idéias, de pensamentos e de hipdteses sobre suas ex-
periéncias para o processo de compreensio e construcio de conhe-
cimentos e valores.

Podemos sintetizar os aspectos relevantes para a educacao se-
xual dos surdos em alguns pontos principais:

* LIBRAS — Lingua Brasileira de Sinais, lingua que constitui o vei-
culo de interagao social e cultural da comunidade surda;

* bilingtiismo: focaliza as linguas envolvidas no contexto dos sur-
dos no Brasil: a LIBRAS e a lingua portuguesa;

® biculturalidade: considera o surdo como pertencente a duas cul-
turas: a comunidade surda e a comunidade ouvinte;

* identidade/cultura surda: promove a valorizagao da comunidade
surda, o estimulo, a formacao e a aceitagao da identidade surda;

* modelo relacional: assume a sexualidade humana como uma di-
mensao da pessoa; e

* eixo familia — escola — sociedade: a escola (professores, dire¢io
e funciondrios) deve estar preparada para se adequar a realidade
e apresentar coeréncia diante do aluno e da sua familia. A familia
deve conhecer a proposta bilinglie-bicultural e o programa de
educacio sexual, para engajar-se e também assumir o seu papel
de forma apropriada.
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Com base nesses pressupostos, é possivel elaborar um progra-

ma de educaciao sexual para o surdo. Entretanto, a situacio atual da
educacio sexual para surdos, no Brasil, apresenta alguns impasses:

inexisténcia da educagio sexual, no contexto da educacio insti-
tucional brasileira;

auséncia de profissionais surdos atuando nas escolas ;

falta de profissionais com formacio especializada e idénea na
drea da educacao sexual;

professores ouvintes que nao sao fluentes na LIBRAS atuando no
processo educacional;

escassez de material pedagégico em sinais;

falta de planejamento, avaliacio e reflexdo constante do processo
educacional com a participagao de profissionais surdos; e

necessidade de elaboragio de um curriculo educacional com
base na LIBRAS, incluindo a educacio sexual, e que esteja em
consonancia com a cultura da comunidade surda brasileira.
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